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Ganhador do sorteio

I

O cooperado de Presi-
dente Kennedy, Emanoel
Cruz recebeu seu prémio
no dia 17 de novembro. A
entrega da moto da campa-
nha De Moto é Mais Legal
da Calbos Satde Animal foi
realizada na Farmacia Vete-
rindria da Selita.

“Estou feliz demais, de-
morei para acreditar, um
presente bom demais. Que-
ro agradecer a Calbos e a
Selita pelo prémio”, disse
Emanoel.

E atencdo cooperados, a
promogao continua e o proxi-
mo ganhador pode ser vocé.

COMPRE[: {1 eXe ¢ JEM PRODUTOS CALBOS
E CONCORRA A UMAMOTO CG160 OKM
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RENOVANDO AS ESPERANCAS EM 2024

Em nossas casas, a comemorac¢do do Natal e
as Festas de Fim de Ano tém um significado es-
pecial, porque elas trazem a oportunidade de re-
fletirmos sobre o que, de fato, nos torna mais feli-
zes e realizados. O que fizemos durante o ano que
termina, as lutas, as conquistas, as alegrias, as
tristezas.... Enfim, é hora de passar a vida a limpo
e se preparar para comecar de novo. Geralmente,
sdo momentos de muita alegria, de reencontro
de amigos e familiares. Uma energia positiva!

Na empresa, nao é diferente! Especialmente
para noés, que nos consideramos, todos, mem-
bros da familia Selita. Uma familia com milhares
de membros, unida, préspera, animada e que tem
muito que comemorar! Deus tem sido bondoso
conosco e nos tem feito cada dia mais fortes, mais
motivados e cheios de esperanga.

E claro que nem tudo sdo flores. As vezes te-
mos que enfrentar obstaculos, dificuldades sur-
gem a todo momento. Estamos num ambiente
competitivo, e precisamos de for¢a, coragem e
disposicao para seguir adiante. 2023 foi um ano
dificil, o mercado oscilou de pregos muito altos
nos primeiros meses, para depois cair, sistema-
ticamente (desde abril). Politica de importacao
equivocada, prejudicial aos produtores, varia-
coes climaticas extremas, acirramento da con-
corréncia e muitos outros desafios.

Essas dificuldades exigem de todos nés um
esforco extraordinario para supera-las, mas tém
um lado positivo: sdo elas que valorizam as nos-
sas vitérias. Se hoje podemos nos reunir para co-
memorar, é porque vencemos! O Cooperativismo
nos tem ensinado que quanto mais unidos esti-
vermos, mais facilmente vamos superar as crises.
E da unido que vem a nossa forga. E na Cooperati-
va que estdo nossas raizes.

Mesmo assim, a Selita se manteve em primeiro
lugar nas pesquisas de opinido, realizamos o lan-
camento de novos produtos, avangamos muito na
melhoria da qualidade do leite e no atendimento
aos cooperados.

UNIDADE DE LEITE EM PO

Uma excelente noticia: A Unidade de Leite e
Soro em P¢ esta definitivamente concluida e em
operacdo. Com ela, concluimos a transferéncia de
todo o nosso parque industrial para a nova plan-
ta. Mais um sonho realizado!

Em 2024, certamente, vamos ter que enfren-
tar novos desafios, mas também é certo que esta-
remos mais experientes, mais confiantes e ainda
mais préximos. Vamos seguir juntos.

A partir do préximo dia 06/12, iniciaremos as
comemorac¢oes do Natal, com as reunides para
entrega das cestas de Natal, em cuja oportunida-
de, levaremos, ndo apenas uma cesta de produ-
tos Selita, mas um abrago carinhoso e de grati-
dao a cada cooperado, junto com uma mensagem
de otimismo e de esperanca num futuro melhor,
mais seguro e mais prospero. Vamos aproveitar
este momento para nos alegrarmos com aquilo
que ja conquistamos e renovar os lagos que nos
unem.

Aproveito para, em nome do Conselho de Ad-
ministracdo, desejar a todos, um Feliz Natal e um
Ano Novo repleto de alegria e saude!
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Atualize a sua DAP

Abaixo, a relagdo dos municipios para realizar sua DAP:

Afonso Claudio: Incaper (27) 3735-1124

Agua Doce do Norte: Incaper (27) 3759-1166
Aguia Branca: Incaper (27) 3745-1262

Alegre: Incaper (28) 3552-0833

Anchieta: Incaper (28) 3536-3076

Atilio Vivacqua: Incaper (28) 3538-1233

Barra de Sao Francisco: Incaper (27) 3756-0200
Bom Jesus do Norte: Incaper (28) 3562-1037
Cachoeiro de Itapemirim: Incaper (28) 3155-5006
Cariacica: Incaper (27) 3354-5259

Castelo: Incaper (28) 3542-6333

Conceicao do Castelo: Incaper (28) 3547-1245
Ibitirama: Incaper (28) 3569-1351

Iconha: Incaper (28) 3537-1129

Itapemirim: Incaper (28) 3529-6002

Iuna: Incaper (28) 3545-1247

Jeronimo Monteiro: Incaper (28) 3558-1131
Laranja da Terra: Incaper (27) 3736-1171
Linhares: Fazenda Experimental de Linhares
(27)3371-1210

Mimoso do Sul: Incaper (28) 3555-1865

Muniz Freire: Sindicato dos Trabalhadores Rurais
(28) 3544-1410 / (28) 99920-7773

Muqui: Incaper (28) 3554-1358

Rio Novo do Sul: Incaper (28) 3533-1213

Sao Domingos do Norte: Incaper (27) 3742-1233
Serra: Incaper (27) 3291-2322

ATENCAO COOPERADO
CONCORRA A UMA NOVILHA DE FIV

A Selita realizara um sorteio a cada 06 meses de
uma novilha de FIV para os cooperados que estive-
rem com a documentacdo atualizada do Cadastro
Nacional da Agricultura Familiar (CAF) que substi-
tui a DAP. Préximo sorteio sera em dezembro.

ATENCAO

O cooperado que apresentar sua DAP atualizada

pode financiar até R$ 6.000,00 no Programa de In-
centivo, pagar em até 12X sem juros.
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Qualidade é assim que se faz... &3:,-3

COMBATENDO UM INIMIGO INVISIVEL E TRAICOEIRO!

A mastite é a principal doenca do gado de leite, em qualquer pais do mun-
do, do ponto de vista financeiro. Ela d6i no bolso do produtor! E a doenca
que causa mais perdas de produgao, que custa mais caro para ser controlada
e que compromete a vida util das vacas, podendo levar os animais a morte!
Apesar disso, ela nao tem recebido a atencdo que merece, seja por desconhe-
cimento ou por negligéncia. O fato é que essa falta de aten¢do custa muito
caro!

E preciso reconhecer; que nao é facil ter um controle total sobre a Mastite,
porque sdo muitos fatores envolvidos. Mas, é possivel minimizar os prejuizos
que ela provoca, de maneira satisfatoria. Para isso, tem algumas condigdes:

1 - CONHECER A DOENCA E 0S PREJUIZOS QUE ELA CAUSA

Vocé ndo consegue combater um inimigo que vocé nao conhece, nem vai Robertson Valladdo de Azeredo
gastar tempo e dinheiro, com uma coisa que vocé nio sabe se vale a pena, se RVA Consultoria Ltda.
o prejuizo é maior do que o custo do controle. Especializada na Implantacio de

A Mastite ou Mamite é uma inflamagio que acontece dentro do Ubere, 1a Boas Praticas Agropecudrios

no local onde o leite é produzido. Geralmente, essa inflamacao é causada por
bactérias. As consequéncias vao desde a diminuicdo na produgio, que pode

secar completamente o quadro infectado (bico seco), e até provocar a morte do animal.

A doenca se manifesta de duas formas: A MASTITE CLINICA, é visivel, o ubere fica vermelho e inchado, a vaca
sente dor, tem febre, sai pts ou sangue no leite, acontece de repente (muitos produtores pensam, erroneamente,
que se trata de uma picada de marimbondo ou de abelha) e por isso, ndo tratam. Se esses sintomas aparecerem,
procure tratar, imediatamente, é Mastite Clinica.

Ja a MASTITE SUBCLINICA é silenciosa, traigoeira, a gente ndo vé, o ibere nao incha, nao fica vermelho, a vaca
ndo reclama. Por isso, € muito perigosa!

2 - TOMAR AS MEDIDAS CORRETAS, PARA EVITAR PERDAS

Depois de conhecer a doenca e a sua importancia, vocé tem mais chance de fazer um bom controle, antes que a
situagdo se agrave e os prejuizos aumentem. Quanto antes vocé controlar, melhor sera o resultado.

Tudo comeca com a prevencdo. Evite a formagdo de lama ou aciimulo de esterco nas areas de descanso. Faca o
Pré-Dipping corretamente, regule a pressdo de vacuo, nao coloque peso nas teteiras e evite a Sobreordenha.

Como saber quais vacas estdo doentes?

Vocé deve observar o resultado da analise de CCS (Contagem de Células Somaticas), que a Selita envia todo més,
no extrato do leite. Sempre que o resultado for maior do que 280, é certo que tem vaca com mastite. Para saber qual,
vocé vai precisar fazer o CMT, um teste simples, barato, que qualquer pessoa pode fazer no curral mesmo, sem pre-
cisar enviar para o laboratério. Depois disso, vocé deve procurar um técnico para te orientar quanto as providéncias
que deve tomar. O Manual de Boas Praticas Agropecudrias explica tudo, direitinho.

Controlar a Mastite pode resultar em ganhos que vocé nem imagina: Mais leite, melhor qualidade, vacas sauda-
veis, menos uso de antibiotico, ndo tem descarte de leite e as vacas vao produzir por mais tempo...

Veja o caso do cooperado RONALDSON DE SOUZA FERREIRA, de Cachoeiro. Com a assessoria da Dra. Thais
(Engenheira Agronoma, Consultora da RVA), o Sr: Ronaldson e o seu funciondrio estdo aprendendo a controlar a
Mastite e adotando os procedimentos corretos de higiene. Com isso, a qualidade do leite estd melhorando e os re-
sultados sao excelentes. Na foto acima, vocé vé a demonstragao pratica de como fazer o CMT, e nos graficos a seguir,
os resultados que ele ja conseguiu. O alvo, é baixar a CCS para menos de 500 e a CBT para menos de 300. Olha isso!

Evolugdo da CBT no periodo de atendimento Evolugdo da CCS no periodo de atendimento
Ronaldson de Souza Ferreira Ronaldson de Souza Ferreira
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Entrevista

“A Selita € uma cooperativa que tem uma importante
participacao no IPAC e é uma grande parceira”

Entrevista com o engenheiro agronomo José Ar-
naldo de Alencar, diretor técnico do Instituto Pacto
Pelas Aguas Capixabas.

Como surgiu o Instituto Pacto pelas Aguas
Capixabas?

O Instituto Pacto pelas aguas Capixabas-IPAC, é
uma organizacao da sociedade civil, sem fins lucra-
tivos, que tem como foco de abrangéncia o estado
do Espirito Santo. Fundado em novembro de 2018,
oriundo do programa Pacto pelas aguas capixabas,
iniciado por um grupo de pessoas e entidades, den-
tre as quais destacamos O Movimento Empresarial
do Sul do Espirito Santo- MESSES, SELITA, Lions
Clube de Cachoeiro — Rubem Braga, TV Gazeta e o
SICOOB SUL. O Instituto tem por objetivo promo-
ver e implantar acdes que contribuam para melho-
ria da qualidade e quantidade das aguas dos ma-
nanciais dos municipios do Espirito Santo.

Hoje torna-se imprescindivel que as empre-
sas nao so6 protejam o meio ambiente, mas tam-
bém criem ag¢oes para fortalecimento e a sus-
tentabilidade do meio ambiente?

Os efeitos das mudancas climaticas, que sao al-
teracdes nos padroes de temperatura do planeta,
causados por processos naturais e pela agdao do ho-
mem, ja estdo sendo sentidos através do aumento
de secas prolongadas, alagamentos e outros fato-
res que apontam para um desequilibrio ambiental,
devido principalmente a emissdo de gases de efeito
estufa na nossa atmosfera. No Espirito Santo, pro-
jecoes de mudangas climaticas indicam um qua-
dro de atencdo. Com relacdo a visdo das empresas
sobre a sustentabilidade ambiental, ha quase um
consenso no sentido de que elas devem procurar
se engajar e influenciar todos os seus colaborado-
res, clientes e fornecedores a adotarem praticas
sustentaveis de combate as mudancgas climaticas.
Especificamente, no tocante a Selita, a interagao
com entidades que estdo atuando na preservagao
de areas de florestas nativas, na recuperacao e
preservacao de nascentes e matas ciliares, e que ja
acontece através de parceria firmada com IPAC e a
UFES em Jer6nimo Monteiro, é um exemplo a ser
seguido por outras empresas da nossa regiao.

O Instituto pacto pelas aguas capixabas tem

perspectiva de aumentar seu raio de acao?
Ao ser criado, em 2018, por um grupo de pesso-

06 NOVEMBRO 2023 - BOLETIM SELITA

as e entidades, a projecao da nossa a¢ao seria ape-
nas a regido sul. No entanto, em fun¢ao da deman-
da que estamos presenciando visando o aumento
da restauragao florestal no nosso estado, devere-
mos sim, aumentar o nosso raio de agao.

Quais as atividades mais importantes reali-
zadas pelo Instituto?

O IPAC, através de uma parceria com Selita e o
Sicoob-Sul, estd em conjunto com a UFES/departa-
mento de Eng. Florestal, produzindo mudas de es-
pécies nativas da Mata Atlantica, para doagdo aos
produtores rurais, preocupados com a recuperagao
das nascentes e recuperacao de areas degradadas.
Nesses 4 anos de existéncia, ja produzimos e dis-
tribuimos em troca de cestas basicas que sdo en-
tregues a entidades filantropicas mais de 100 mil
mudas. Para cada 50 mudas recebidas, o produtor
deixa uma cesta basica no viveiro. Outro projeto é o
Aguas de Santa Marta, localizado na microbacia da
referida comunidade em Mimoso do sul. Aqui, tam-
bém contamos com a parceria do governo do esta-
do, através da AGERH, que estd doando fossas bio-
digestoras para serem instaladas nas residéncias
da microbacia. A prestacao de servicos ambientais
também estdo presentes, e atualmente estamos
executando em Rio Novo do Sul, contrato firmado
com a empresa ALUPAR.

Como as pessoas ou entidades podem fazer
para participar do projeto?

Para participar do IPAC, como s6cio ou volun-
tario basta nos procurar através do telefone 27-
981350022.



rede de estado

Baixe agora e tenha acesso a maior rede de cashbacks do Espirito Santo.
Sao mais de 5.000 estabelecimentos em todas as cidades do estado
oferecendo cashbacks exclusivos para pagamentos via ComproPay!
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UM ANO NAO E FEITO APENAS DE DIAS, SEMANAS E MESES,
MAS TAMBEM DA COLABORACAO DE TODOS AQUELES QUE
ESTAO EMPENHADOS NO SUCESSO DE UMA IDEIA, DE UM
'OBJETIVO OU DE UM NEGOCIO. E FEITO TAMBEM DE
CLIENTES, COLABORADORES E AMIGOS, QUE SE DEDICAM A
TORNAR NOSSO DIA A DIA MAIS SIMPLES E ASSIM PODERMOS
APROVEITAR OS MOMENTOS FELIZES EM FAMILIA!

Sl Nzl

EQUE o< (/<

SEJA RECEBIDO COM MUITA PAZ E ALEGRIA PARA QUE
JUNTOS POSSAMOS VENCER TODOS OS DESAFIOS.

4SS

COMUNICADO IMPORTANTE

Lembramos a nossos cooperados que é fundamental manterem em dia o pagamento do plano de
saude Unimed. Fiquem atentos, pois atrasos podem acarretar o cancelamento de seu plano. Caso
tenha algum débito em aberto, procure o setor de assisténcia ao cooperado e regularize sua situagao,
evitando assim, o cancelamento de seu plano de saude.

REGISTRO DE BEZERRAS NA
ASSOCIACAO GIROLANDO

O cooperado que tenha interesse em fazer o registro de suas bezerras, do projeto FIV, na Associa-
¢do Girolando, pode entrar em contato com o setor de assisténcia ao cooperado, para mais informa-
¢do sobre quais documentos sdo necessarios para registro. Lembrando que, o registro ou comunica-
¢do de nascimento realizado dentro do prazo de 03(meses), a contar do nascimento do animal, ndo
acarretara o pagamento de multa.

08 NOVEMBRO 2023 - BOLETIM SELITA



Registro ‘

cleo Feminino

Em mais um encontro, realizado no dia 30 de
novembro, o Nucleo Feminino da Selita reuniu-
-se para avaliar as agdes realizadas neste ano e
preparar a agenda de atividades para o ano 2024.
Na oportunidade também propuseram que pa-
lestras sejam realizadas com os temas sugeridos:
Alimentacao de bovinos, valorizacdo da familia e
processo sucessorio, atualizacdo sobre coopera-
tivismo e valorizagdo da mulher.

Para Catarina Vasques, coordenadora do nu-

‘samp,

cleo, é preciso intensificar o trabalho desem-
penhado pelo grupo. “Somos mulheres ativas,
sempre atentas e interessadas em participar
da vida da cooperativa e contribuir. Desempe-
nhos um papel fundamental na Selita, refor-
cando nossas a¢des ambientais e sociais. Para
0 préximo serdo incrementadas a¢des que es-
timulem a participacdo e o envolvimentos de
mais mulheres nas nossas reunides e encon-
tros”, destacou.

Autorizacao de

exames, consultas

CONECTADA e

Nao tem o APP?

Baixe agora ou acesse
0 site e veja como é facil:

www.samp.com.br

procedimentos
| médicos?

Acesse 0S canais digitais! oo

T
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& App Store

» Google Play
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Lancamenio Novos Produtos

Em outubro fizemos o langa-
mento dos novos produtos, os pri-
meiros produzidos no novo com-
plexo industrial, e esta tendo uma
boa aceitagao do mercado.

[sso éa prova que quando se faz
produtos com qualidade e esme-
ro, o sucesso é garantido. Durante
esse periodo diversas agoes foram
realizadas, como por exemplo TV,
radio, outdoor, redes sociais, de-
gustagdo, ponto de vendas, para
informar aos consumidores as
novidades que a cooperativa esta

confianca
ofegtand(z1 ao mercado. | que Voce Con ece.-
egundo o gerente comercia

Eclézio Braganga, com as vendas - -
dos novos produtos em cresci-
mento, ja sendo cadastrados em
90% dos atacarejos, supermer-
cados, padarias e esse posiciona-
mento tende a aumentar e com
isso crescer nossa participacao
nas gondolas dos estabelecimen-
tos, dando a oportunidade de os
consumidores adquirir nossos
novos produtos.

¥ Novidades 5~
irresistivels «ma
qual:dade e

Entreda de Cestas de Natal

A partir do dia 08 de dezembro, em Presidente Kennedy estaremos iniciando a entrega de cestas de na-
tal com produtos da Selita. O calendario da entrega e os locais e horarios estao sendo apresentados abaixo:

Data Municipio Horério Local
08/12/2023 | Presidente Kennedy 08:30 | SAMUCTEL- Em frente a Praga da Biblia
08/12/2023 | Cach. de Itapemirim 14:30 | Nova Sede Selita
08/12/2023 Atilio Vivacqua 18:00 | Secretaria da Agricultura
11/12/2023 Alegre 08:30 Centro Pastoral da Igreja Catodlica Matriz
11/12/2023 Muniz Freire 13:00 | Camara Municipal
1112/2023 | JerGnimo Monteiro 17:00 | Salao Cristal Igreja Catdlica Matriz
12/12/2023 | Rio Novo do Sul 09:00 | Salao Igreja Batista Rio Novo Sul
12/12/2023 Itapemirim 17:00 | Saldo lgreja Batista Memorial Garrafao
13/12/2023 Chale 09:30 | Salao Eventos da 1° Igreja Batista
13/12/2023 Afonso Claudio 15:00 | Distrito de S&o Francisco
14/12/2023 | Santa Leopoldina 09:30 | Sede da Associagdo em 03 pontes
14/12/2023 Aguia Branca 18:00 | Camara Municipal

10 NOVEMBRO 2023 - BOLETIM SELITA
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Sucesso

O Deputado Estadual Theodorico Ferrago, no
plenario da Assembleia Legislativa, fez uma ho-
menagem aos 85 anos da Cooperativa Selita.

“Fiquei feliz quando vi a homenagem realiza-
da no encontro empresarial, para a sociedade co-
operativista mais importante do Espirito Santo,
dirigida pelo Presidente Rubens Moreira. Quem
é de Cachoeiro e do sul do estado, tem que se or-
gulhar muito com a Cooperativa Selita, e de seus

produtores, que passa por geracoes familiares,
pais, filhos e netos.

E um orgulho para a regido, saber que existem
produtores que levantam de madrugada para ti-
rar o leite, e continuam fortalecendo a cooperati-
va que é um patrimoénio para todo o estado.

A cooperativa tem uma historia no coracao
ndo so do povo capixaba, mas sim do povo brasi-
leiro. E importante citar a importancia da admi-
nistracdo, dos colaboradores e dos produtores,
que mesmo com os desafios e dificuldades, conti-
nuam firmes, mantendo uma empresa que é um
orgulho para o Espirito Santo.

A forga e o sucesso da Selita tem uma extrema
importancia, pois foi feita com o orgulho, sacrifi-
cio e trabalho dos produtores de leite do Espirito
Santo.

Como deputado, eu quero parabenizar a Selita,
pelos seus produtores, diretores, colaboradores,
a cooperativa é mais do que nunca um motivo de
orgulho para Cachoeiro de Itapemirim. Que a Se-
lita continue forte e crescendo, vencendo todos
os seus desafios.”, concluiu Ferraco.

No dia 01 de dezembro, na sede da coope-
rativa foi realizada a reunido mensal com os
integrantes do departamento comercial.

Durante a reunido foi analisado o desempe-
nho do setor; destacando a performance dos
novos produtos lancados agora em outubro.
Outros destaques foram as disponibilidades
de produtos, logistica da entrega e metas para
0s proximos meses.

Participaram da reunido o vice-presidente
Fioravante Cypriano, gerente comercial Ec-
lézio Braganga, o conselheiro administrativo
Wellington Rodrigues da Costa, gerente indus-
trial Ricardo Guerra, gerente administrativo fi-
nanceiro José Maria Nunes. Durante a reuniao
o consultor Romario Vargas teve uma palestra
com o tema inteligéncia emocional nas vendas
para os profissionais da area de vendas.

Essas reunides sdo importantes e funda-
mentais para integrar a equipe de vendas
com o0s objetivos da gestdo comercial da co-
operativa.

12 NOVEMBRO 2023 - BOLETIM SELITA
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Homenagdens

K

A cooperativa tem recebido diversas homena-
gens pelo seu aniversario de 85 anos, completado
no dia 22 de outubro.

Foram 85 anos de muita resiliéncia se adaptan-
do as mudancas do mercado, sempre buscando a
inovagao para estar cada dia mais presente na mesa
de seus consumidores.

No dia 26 de outubro, no Encontro de Empre-
sarios que é realizado mensalmente em Cachoeiro,
ela foi homenageada pela organizacao do evento
com uma placa e também pela ACISCI, Associacdo

Comercial de servicos de Cachoeiro de Itapemirim,
com a réplica de um latdo de leite todo em cobre.

No registro 1, o presidente Rubens Moreira re-
cebe a placa do Encontro de Empresarios dos dire-
tores da Unimed Sul Capixaba, Bruno Beber e Luiz
Sérgio Ervatti.

Aqui o presidente Rubens recebe a homenagem
da ACISCI, pelo seu presidente Ruberval Rocha ao
lado do presidente do Sindicato Rural Wesley Men-
des e do cooperado e diretor da Servi Seringas Jo-
nas Altoé.
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bounilha e 0 amido de mitho na panelg. Mexa até dissolver
completamente.

Sempre mexendo bem, adicdone o leite condensado e 2 caixos de
creme de leite SELITA. Mexa até engrossar e destigue o fogo. Reserve.

Cologue 1 xicara: de leite SEUTA para amolecer os biscoitos num
prato,

Montagem da torto: Num refratdrio, foca comadeas com o creme e as
intercale com camadas de biscoito umededidas no leile SELITA. Leve
a geladeira ate esfriar.

Ganache: Cologue o chocolate em uma panela. Leve ao fogo baixo
‘para derreter. Adicione 1 caixa de aeme de leite SELITA. Mexa até
ficar homogéneo.

| Montagem final: Coloque o ganache sobre a torta, Espalhe com uma
@ O espatula. Leve a oy consuma na hora. Antes de servir,
L g

2colheres (sopa) de | 400 a 500 g de
amido de il biscoito de anvido
de mili

““Fricasse de
£ Fran JO §

e

Em uma panela, réfogue o com a manteiga SELITA,
os temperos agosto e o

Adrescenle o leite SELITA, o aeme de leite SELITA, o mitho
verde, o requeljio cremoso SELITA e as azeitonas verdes ¢

Despeje a mistura em uma travessa e cubra com batata
patha a gosto

2 xicaras de cha Toopo de 1
e leile SELITA o hele SELITA cremaso SELTTA

Acerte o sal e desligue o fogo P
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0 Sebrae paga | e vocé pode

o/ pagar os 30%
10%

EM ATE
DO VALOR 10 VEZES.

QUER
CONTRATAR ESSA
CONSULTORIA?

Procure o Sebrae e/ou
Laticinio e Cooperativa
mais proximos de vocé

Sdo Mateus | Mova Venécia | Linhares Colatina
273767-2015 | 27 3752-7504 | 273371-1069 | 27 37121-4347
Vila Velha, Viana, Venda Nova
Aracruz Cariacica, Vitoria e Serra | do Imigrante
273256-6420 | 27 3198-6716/ 27 3041-5610 | 28 35461700
Guarapari Cachoeiro de Itapemirim Guagui
21 3361-1918 28 3521-0880 28 3553-1410
273261-8418 28 3522-0228 28 3553-3309

WWW.ES.SEBRAE.CODM.BR

* © 08005700800
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Capim Day

Foi realizado no auditério do Instituto Federal
do Espirito Santo (IFES) - Campus Alegre, em Rive,
o Dia Especial Capim Day, evento realizado pela
Selita, Prefeitura de Alegre, Instituto Capixaba de
Pesquisa, Assisténcia Técnica e Extensao Rural (IN-
CAPER), Secretaria Executiva de Desenvolvimento
Rural de Alegre (SEDER) e Fundacao de Desenvol-
vimento e Inovagdo Agro Socioambiental do Espiri-
to Santo (FUNDAGRES).

Durante a programagao, que teve inicio as 13h,
foram realizadas diversas palestras, como a impor-
tancia das pastagens para o Espirito Santo, o plane-
jamento forrageiro para a pecudria de leite, partes
criticas na producdo e ensilagem do capim BRS Ca-
piacu, a utilizacao do capim BRS Capiacu e o arrago-
amento de vacas em lactacdo, e encerrando o ciclo
de atividades, uma demonstracdo de pulverizagdo
de pastagens com o drone.

O nivel das palestras foram bastante produtivas
e os participantes puderam aumentar seu conhe-
cimento e adquirir novas solu¢des de manejo para
utilizar em suas propriedades.

Segundo o cooperado de Alegre, Lauro Jordem,
esse tipo de encontro é o momento de conhecer
e saber quais sdao a novidades que vao ajudar aos
produtores a aumentar sua produtividade.

“Uma oportunidade de aprendizado, precisa-
mos evoluir e aqui a gente conhece o que tem mais
moderno. Temos que olhar para o futuro, tudo que
tiver inovacao e tecnologia n6s estamos precisando
para continuar na atividade, disse o cooperado Jo-
sino Gualberto da Rosa Neto de Alegre.

Representando a Selita no evento além de di-
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versos cooperados, estiveram presentes o chefe de
assisténcia ao cooperado Alan Diones Bernardo.
Também presente o subsecretario de Agricultura
do Espirito Santo, Michel Tesch Simon, Romulo Ma-
tos de Moraes diretor geral do Ifes Campus Alegre,
Antodnio Gustavo Favato Costa secretario de agricul-
tura de Alegre, Wesley Mendes presidente do Sindi-
cato Rural de Cachoeiro e Abdo Gomes do Sebrae.



NOVA CHEVROLET SILVERADO -

VIVA A EMOGAO
DA GRANDEZA
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E’“ﬁ CVCCHEVROLETCACHOEIRO.COM.BR

* No transito, escolha a vida! no-
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Projeto Barrajinha ¢
sucesso em Rondonia

O Projeto Barrajinha que teve seu inicio em Ati-
lio Vivacqua, através da secretaria do meio ambien-
te, sob a gestdo de Marcio Menon, tem sido um su-
cesso e agora esta sendo implantada no estado de
Rondénia.

[sso ocorreu em razdo de uma visita dos gesto-
res do Sicoob Credisul de Ronddnia em Atilio Viva-
cqua, que teve o apoio do Sicoob Sul, para conhecer
o projeto. Eles ficaram impressionados com o que
viram e convidaram, o Marcio e o Leandro dos Reis,
instrutor de operacao de maquinas para irem levar
essa ideia para Rondoénia. Nos dias 16 e 17 de no-
vembro eles foram a Rondoénia e participaram de
um Dia de Campo, em Cerejeiras (RO) para capaci-
tacdo e aperfeicoamento da construcdo de barraji-
nhas.

18
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Segundo Oskar Marques, gerente regional do
Sicoob Credisul, o projeto Plantando Agua que é
o barrajinhas aqui em Ronddnia, vai beneficiar
0s pequenos produtores e é um projeto voltando
para a sustentabilidade que é segurar a dgua da
chuva no subsolo da propriedade, alimentando
o lencol freatico. Agradecemos a participacao do
Marcio e do Leandro que nos ajudaram a iniciar
esse projeto.

Em um momento de tantas incertezas quanto
ao clima, é fundamental os produtores terem uma
reserva de dgua em suas propriedades, porque se-
gundo ao Marcio Menon, o projeto barrajinha é uma
acdo importante, escavado em pontos estratégicos
da propriedade vai injetar agua, vai “plantar chuva”
na bacia, na mina, no rio e vai controlar a erosao.




TORABRAS

AMARCA DA MADEIRA

Com clima quente chegando e férias a vista,
Descansar também & preciso.

Na Torabras tem o produto gue vocé precisa
para estacdo mais esperada do ano.
Entre em contato conosco e peca ja o
orcamento para constru¢cdo ou

manutencdo da sua drea gourmet,
Desejamos wm Feliy Natal ¢ Prispere 5o Hove!

’ @ +55 28 99905-6255 | 28 3521-2055
© @torabrasmadeiras

q Rua Quatro n® 02 - Estrada Aeroporto x Séo Joaquim - Cémrego do Jequitibd | 29322-970

de ltapemirim - ES



_

‘ Controle Leiteiro

SERVIGO DE CONTROLE LEITEIRO

NOME DO PROPRIETARIO
Arthur Chieppe Lulio
Aylmer Chieppe

Celio Rubens Liborio Bastos
Davi Benevides da Silva
Elimario Pertele Fiorio

Elio Virginio Pimentel
Emanuel Ribeiro Moulin
Evaldo Tavares Renes
Fabio e Jodo Braga Soares
Familia Briosch\ e Everaldo
IFES- Campus Santa Teresa

IFES- Campus Itapina

José Luiz Vivas

Marcos Corteletti - Paraiso
Marcos Corteletti - Serra

Nicolau Emilio Covre

Renan Berger

Rodrigo José Gongalves Monteiro
Waldemiro Berger

Walmir Bolsanello

MUNicCIPIO N° VACA RAGA

St* Leopoldina 17 Girolanda
Guarapari 55 Girolanda
Afonso Claudio 68 Girolanda
Anchieta 35 Girolanda
Rio Novo do Sul 40 Girolanda
Anchieta 1 Gir
Alegre 55 Girolanda
Nova Venécia 24 Hol. Girol.
Itapemrim 72 Girolanda
Venda Nova 27 Holandesa
Santa Teresa 21 Holandesa
Colatina 27 Holandesa
Mimoso do Sul 55 Girolanda
Santa Teresa 267 Holandesa
Serra 73 Girolanda
Guarapari 39 Girolanda
St* Maria Jetiba 80 Holandes
Jerdnimo Monteiro 25 Girolanda
St* Maria Jetiba 115 Holandesa
Sao Mateus 66 Holandesa

Mais Informagées: ACPGLES
gadoholandes@hotmail.com (28) 3521-8360

acpglesnst@hotmail.com

(27)

N° ORD.
2 428,50
1.523,60
1.466,20
623,40
467,80
316,70
1.674,70
532,00
1.655,90
608,50
266,50
522,00
1.138,80
8.648,80
1.491,00
814,70
2.005,60
399,60
3.465,00

N W RN W RN RN G R RNMNMRNERNRRNRRNRG NN NN

1.828,20

3259-1383

25,20

27,70 35 34
21,56 45 36
17,80 42 34
1,70 32 38
2879 34 34
3045 38 3.2
22,16 4,1 3,5
2299 36 3,1
21,73 35 3,3
1260 49 3.4
19,33 4 3,4
20,70 4,1 3,3
3239 35 34
2042 45 37
20,88 34 33
2507 45 32
1598 36 3,4
3013 4,9 3,5
27,70 3,3 3,3

TOTAL PROD. MEDIA DIA %GORD.%PROTC.C.S.

125
237
287
126
613
293
179
207
127
274

129
231

154
140
205
136
430
205
93

RELAGCAO DOS NOVOS ASSOCIADOS INCENTIVO A PRODUGAO

Durante o més de NOVEMBRO de 2023 fo-
ram beneficiados com Incentivo a Producao

Mario Maraboti

Fabiano C. de Rezende Filho

Luiz Carlos Marques Junior

Domingos Theodozo Uggeri

Joao Carlos Baiense
Darlan Barbosa Jordao

Ged Judson Lemos dos Santos

Elca Fricks dos Santos
Venilton Lopes Fernandes

Aleksandro Brandao Jordao

Joao Geraldo Alonso
Geliova Barbosa de Laia
Ana Maria Coelho

Darci Teofilo de Oliveira
Alci Leal das Neves

Maria das Gracas dos S. Hora

Cachoeiro Itapemirim
Cachoeiro Itapemirim
Cachoeiro Itapemirim
Cachoeiro Itapemirim
Presidente Kennedy
Presidente Kennedy
Presidente kennedy
Presidente Kennedy
Presidente Kennedy
Presidente Kennedy
Muniz Freire

Alto Rio Novo

Alto Rio Novo

Agua Doce do Norte
[tapemirim
Itapemirim
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28 cooperados, no valor de R$ 158.500,00
Sao empréstimos de até R$ 6.000,00 para os
cooperados aplicarem na formacao de capi-
neira, canavial e pastagem.

JANEIRO/2023
FEVEREIRO/2023
MARCO/2023
ABRIL/2023
MAIO/2023
JUNHO/2023
JULHO/2023
AGOSTO/2023
SETEMBRO/2023
OUTUBRO/2023
NOVEMBRO/2023
TOTAL:

R$ 216.700,00
R$ 196.080,00
R$ 270.679,19
R$ 178.800,00
R$ 162.071,17
R$ 185.900,00
R$ 217.950,00
R$ 167.234,00
R$ 157.600,00
R$ 195.114,06
R$ 158.500,00
R$ 2.106.628,42
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85 anos

R e -
gistro  do
presiden-
to Rubens
Moreira,
com as co-
operadas de
Presidente
Kennedy,
Adilza Cos-
talonga e
llarina da
Silva Costa-
longa.

No dia 22 de no-
vembro, Miguel Mau-
ri Moura, completou
5 anos de idade, ele é
neto dos cooperados
Adilson Abreu de Oli-
veira, Daniel Moura
e filho do cooperado
Samuel Moraes Mou-
ra de Alegre. Parabéns
Miguel!!!

Encontro de Pecuaria de Leite

No dia 11 de novembro, foi realizado o Encontro de
Pecudria de Leite de Santa Leopoldina e regido, na Fa-
zenda Bardo do Império, Barra de Mangarai em Santa
Leopoldina. Estiveram presentes o suplente do conselho
de administragdo Norival Nunes do Amaral e os coo-
perados Eunice Nunes Almeida do Amaral, Anderson
Aguiar, Maria da Penha Freitas Motta, Erasmo Nunes
Almeida, Henrique Fardini, Kemisson Geraldo Scalzer,
Elaine Mayfrede Coelho da assisténcia ao cooperado da
Selita e Mariana Nunes do Amaral, filha de Norival.

Capital Social

No registro o
_ cooperado Fran-
 cisco  Manoel
Duarte, ao lado
de sua esposa
Adenair,  rece-
bendo o cheque
referente a 80%
do capital social
das maos do che-
fe de assisténcia
ao  cooperado
Alan Diones.

O Encontro Nacional das Mulheres Cooperativistas
foi realizado nos dias 21, 22 e 23 de novembro em alto
mar. A 4 edi¢do superou a marca de duas mil mulheres
a bordo de um transatlantico. Representando a Selita
estiveram presentes: Mariana Guimaraes Bueno, a con-
selheira de administracdo Sara Bueno Pinheiro, Gilda
Maria Correa Mariano, Cristiane de Castro Gaspari,
Dadiva Duarte Cypriano e Elaine Mayfrede Coelho.

Grupo Coutinho completa 45 anos

No dia 7 de novembro o
grupo de supermercados Cou-
tinho, uma empresa que é refe-
réncia no setor, completou 45
anos e a Selita foi representa-
da no evento pelo seu gerente
comercial Eclézio Braganga.
Parabéns e sucesso a essa em-
presa genuinamente capixaba, |
parceira da cooperativa a lon-
gOs anos.

No registro Eclézio Bragan-
¢a, com o diretor presidente do
grupo Luiz Coutinho.

cliente et 1° INga
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Balanco dos 85 anos

No dia 22 de ou-
tubro a Cooperativa
Selita comemorou 85
anos de sua fundacao.

Para comemorar
essa data, foram e es-
tdo sendo realizadas
diversas agdes, visan-
do marcar aimportan-
cia da data e como é o
relacionamento com
tantas pessoas.

No dia 16 de outu-
bro, realizou uma pa-

lestra para novos colaboradores com Usiel Carneiro,
com o tema “Faga Valer a Pena”. Foi um momento
importante, e os colaboradores se sentiram presti-
giados e valorizados pela empresa.

No dia 21, foi realizado uma missa e diversas
homenagens a cooperados na sede da cooperativa.
Momento marcante com muitas emoc¢des entre fa-
miliares de cooperados e colaboradores.

No dia 24, também na sede, a partir das 17h, uma
confraternizacao entre os colaboradores, importan-
te para relacdo entre a cooperativa e colaboradores.

Além dessas agoes, estamos divulgando nas re-
des sociais, depoimentos de consumidores da Seli-
ta, contando seu relacionamento com a cooperativa,
depoimentos de colaboradores e cooperados.

No postinho, um painel de 3x4 metros, contando
através de um mosaico de fotos, um pouco da histo-
ria da Selita.

No boletim de outubro, um caderno especial com
momentos marcantes da histdria dos 85 anos.

Outra agdo foi um boné com a logo dos 85 anos e
adesivo para carros e motos.

Enfim, diversas acdes mostrando a importancia
da Selita e sua historia e os cooperados, atores prin-
cipais desses fantasticos 85 anos.

Segundo o presidente Rubens Moreira, “Sem du-
vida nenhuma nossa cooperativa teve que enfrentar
muitos desafios, desde sua fundacgdo, mas hoje, ve-
mos com orgulho, que todos eles sem exce¢ao foram
vencidos.”

Agroshow Muniz Freire

Nos dias 24 a 26 de novembro, foi realizado no
parque de exposicoes de Muniz Freire, o Agroshow
Caparad Capixaba. O evento foi um sucesso, com a
presenca de mais de 10 mil pessoas, e com destaque
a 12 Expo Regional Capixaba, da raga Gir Leiteira. Na
sexta-feira, além do 12 leildo Gir Leiteiro da Fazenda
Sao Domingos, a feira de agricultura familiar, praca
de alimentagdo e diversos shows musicais.

Presentes no evento o conselheiro administrati-
vo Jodo Marcos Machado, além de diversos coope-
rados.

No registro o cooperado Weverton Machado Bas-
tos com a vaca Gildete FIV Cabo Verde, um exemplar
da raga Gir Leiteiro.
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CLASSIFICADOS

Vende-se

Vende-se be-
zerros e bezerras
Guzera PO. Con-
tato: Fabio Altoé
(27) 99510-0860

Vende-se bomba transfe-
ridora de leite - marca Brascol
e conjunto Bomba de Vécuo e
motor de 01 CVMarca Delaval.
Contato: Angelo 99906-2839

Vende-se uma propriedade com
33.000 m2, em 4rea industrial, localiza-
da no distrito de Itaoca Pedra, em Ca-
choeiro de Itapemirim. Contato: (28)
99966-8506.

Vende-se 01
tanque de expansdo
da marca PENTEC
com capacidade de
1.000 litros, pro-
prietério Erico Por-
cari. Telefone (28)
99968-9792

Vende-se 01 tanque de expansdo da mar-
ca PLURINOX com capacidade de 680 li-
tros, proprietario Erico Porcari. Telefone (28)
99968-9792

Vendo Bat isotérmico de carreta de
13 m por 2.5 m de largura. Serve para
paiol, guardar Silagem; ferramentas,
escritdrio e etc. Contato: Odair Melo,
999853846

Vende se Propriedade no Frade,
municipio de Itapemirim, 6 alquei-
res, com curral, capineiras, casa nova,
lavoura de café com 4000 pés,
centes, agua em abundancia, lagoas e
varzea. As margens da BR 101, entrada
de Sapucaia. Valor a negociar. Contato
(28) 99986 0930 Marcilio Bachiete

nas- de 900 doses de sé-

Vende-se 01 tanque de expansido da mar-
ca PENTEC com capacidade de 800 litros,
proprietario Olindo José Fortuna. Telefone 28
99885-8819/ 99987-5046.

Vende-se 01 tanque de ex-
pansdo da marca PENTEC,
com capacidade de 3.000 litros.
Contato: Luiz Carlos Costa-
longa. 99946-6546

Vende-se picadei-
ra DES DPM-2 CAV
VO. Contato: Mirela
28 99298-8562

Vende-se 01 tanque de ex-
pansdo da marca Bosio, com
capacidade de refrigeracio de
1.900 litros. Contato 99985-
7621 Claudio.

Vende-se um
tanque de ex-
pansao da marca
Pentec, capa-
cidade de 800
litros. Aceito ne-
gociar troca em
um tanque com
capacidade de
300 litros ou 400
litros. Contato
Helinho (28)
99935-3908

Vende se um boti-
jao de sémen, marca
ABS, novo, com mais

men diversos, sexado
e convencional. Con-
tato (28) 99986-0930
Marcilio Bachiete

Vacinadores de Brucelose

Presidente Kennedy

Sayle Porto - (28) 99991-4066

Vinicius Terra - (28) 99902-6867

Lucas Costalonga - (28) 99974-3612

Rayner Almeida - (28) 99926-6424/99955-4771
Junior Rainha -(28) 99881-5553

Alegre/Jeronimo Monteiro
Yuri Barbosa Guerson - (28) 98101-7838 /
(32) 99199-6064

Alegre/Guacui/Muniz Freire
Eduardo Vargas Tristdo - (28) 99966-6046

Castelo/ Conceicao do Castelo/Venda Nova/
Muniz Freire
Renan Spadetto - (28) 99939-6633

Cachoeiro de Itapemirim / Itapemirim
Rayner Almeida - (28) 99926-6424/99955-4771

Atilio Vivacqua/ Presidente Kennedy/
Cachoeiro de Itapemirim
Amarildo Lopes de Almeida - (28) 99939-1280

Atilio Vivacqua/ Itapemirim/
Presidente Kennedy
Victor Almeira - (28) 99969-8174

Muqui

Jonas Macedo Filgueiras - (28) 99935-1080
José Carlos Zampili - (28) 99973-9577

Orelino Medeiros de Sa (Léo) - (28) 99932-0703

Atilio Vivacqua/ Jeronimo Monteiro/ Rio Novo do Sul/
Itapemirim/ Marataizes/ Presidente Kennedy
Bruno Barreto Cagandro - (27) 99967-2825

Doacoes Dia C de Cooperar 2023 para os Hospitais Infantil e Santa Casa em Cachoeiro

Abril - 1506 litros
Maio - 1517 litros
Junho - 1506 litros

Janeiro - 1550 litros
Fevereiro - 1535 litros
Margo - 1525 litros

Julho - 1481 litros
Agosto - 1434 litros
Setembro - 1469 litros

Outubro - 1458 litros
Novembro - 1451 litros
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Servigos ao Cooperado

Reuniao dos Comités Educativos

=, A -
Comités Educativos Local Data
Rio Novo do Sul 22 quarta-feira
Franknely Candido da Rocha Betero Atilio Vivaqua 22 quinta-feira
Atilio Vivacqua i 1+ : T
444 Elio Liviamento Gil Presidente Kennedy  Todo sexto dia (il
. . Romario Azevedo Vieira Alegre l:JItlma segundafeira
Muniz Freire Adriano de Jesus cassa Muniz Freire Ultlma SeX'[a-feira
Jerbnimo Monteiro Ultima quinta-feira
; Manoel Joaquim Polonini de Oliveira — = -
Rio Novo , Joaq ltapemirim (Garrafao) 12 terca-feira
do sul José Alesandro Louzada - — —
Cachoeiro de ltapemirim Todo sexto dia util
Presidente Entiv?(ljter d(:, Souza Teles . Chalé
Zibaldo Roberto Cupertino Mendes 7
HErE P Aguia Branca
Jerénimo Erickson Paiva de Paschoa Afonso Claudio
Monteiro Marcelo Lima Qualhano Comité Central 1° dia util do més
Adilson Abreu de Oliveira
Alegre Antonio Caetano Maciel AsSi Sténci a Técnica
Cachoeiro Jacinto Natal Spoladore Tanq ue de Expansao
Noedson Machado C .
achoeiro
Hamilton Marquezi - (28) 99938-4362/3511-9481
Itapemirim Luciano Mendes Maitan Eduardo Correia - (28) 99938-3428/3522-9836/3521-5457
Lenilson Henriques Filho Walace Carvalho - (28) 99881-3416/(27) 99517-3045
Uarlei Teixeira Gomes - (28) 99957 9161
Chalé Gleison de Paula Portes Muqui
Liicio - (28) 99883-9221
) Hélio Maineti - (28) 99985-7873/99986-5959
Aguia Branca  Gustavo Freitas Pinheiro C. Castelo
Noel Viana - (28) 99915-7771/3547-1945
Santa . Barra de Sao Francisco
Leopoldina Norival Nunes Kairo Refrigeraca - (27) 99955-4279

Afonso Claudio Beriato Augusto Alves

COOPERADO FALE COM A SELITA

Ponto Belo Orlando Paixao

*.0800 028 1528 ©(28) 99917-5870

ESTRATIFICAGCAO DA PRODUGAO - PERIODO 01/11/2023 A 30/11/2023

COOPERADO

QUANTIDADE PORCETAGEM
LEITE ASSOCIADOS PRODUCAO ASSOCIADOS PRODUCAO
ATE 20 LITROS 130 45.360 10,32 0,61
DE 21 A 50 LITROS 272 296.060 21,59 3,99
DE 51 A 100 LITROS 362 805.185 28,73 10,85
DE 101 A 300 LITROS 416 2.073.222 33,02 27,94
DE 301 A 500 LITROS 52 598.340 413 8,06 N
DE 501 A 750 LITROS 1 203.816 0,87 2.75
DE 751 A 1000 LITROS 8 200.533 0.63 270 :
DE 1001 A 2000 LITROS 5 197.457 0,40 2,66 www.selita.coop.br
ACIMA DE 2001 LITROS 4 2.554185 0,32 34,43

TOTAL DE COOPERADOS 1.255 6.974.158
FORNECEDORES 30 1.030.582 0,40 6,00
TOTAL GERAL: 1.285 8.004.740
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CREDITO

E SEGURO
RURAL E
NO SICOOB.

SO QUEM NASCEU NO AGRO TEM AS MELHORES CONDICOES.

v SICOOB



